Snellezen

2 tot 4 keer sneller lezen, tot 20% meer onthouden van de gelezen tekst,
geconcentreerder, effectiever en doelgerichter lezen?
De training snellezen heeft het allemaal!

Na de training bent u in staat:

e Teksten 2 tot 4 keer sneller te lezen;
Tot 20% meer te onthouden van een gelezen tekst;
Geconcentreerder, effectiever en doelgerichter lezen;
Meerdere regels tegelijkertijd te lezen;
Te lezen zonder regelmatig te moeten ‘terugspringen’;
Visueel te lezen (zonder *hardop’ mee te lezen);
Lezen zonder angst dat u informatie mist.

Doelgroep:
Deze training is bedoeld voor een ieder die graag zijn leesproductiviteit wil verbeteren!

Programma:

e Introductie en doelen opstellen
Geheugentraining
Uitleg over de werking van het brein
Hoe werkt snellezen?
Oefenen met snellezen
Start met mindmapping

Plaats en duur:
Deze training wordt gegeven op 2 dagdelen en wordt verzorgd op onze unieke locatie, De
Grote Bunte te Nunspeet.

Deelnemers:
Het maximaal aantal deelnemers bedraagt 20 en is theoretisch als praktisch.
Na afloop krijgen alle deelnemers een syllabus en certificaat uitgereikt.

Kosten:
Investering bedraagt € 495,00 per deelnemer inclusief studiemateriaal en certificering.

Vervolgtraining:
Deze training geeft toegang tot de vervolgtraining: Mindmapping.

Informatie:
Voor meer informatie en aanmelding: Edu-Perm B.V.
Tel: 0344 645362 of 06 13147830 / Mail: info@eduperm.nl
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